
 
 
Consejos para Conductores 
 
Fortaleciendo la Asociación del Ciudadano con las Entidades Policiales Cuando le 
Hacen una Parada de Tráfico: Profesionalismo es Reciproco 

 
¿Que puede hacer usted? 
 
De acuerdo con nuestras leyes y reglamentos, se espera que usted coopere si lo para una 
patrulla o un oficial de la policía del estado, un alguacil del condado o un oficial de la policía 
local. Así como el oficial se empeña en mantener un nivel de profesionalismo durante una 
parada de tráfico, asimismo los conductores y otros pasajeros pueden hacer su parte 
siguiendo estas simples directivas. 
 

1. Tenga identificación apropiada: su licencia de conducir o manejar, la tarjeta de 
registro o de circulación del vehículo y alguna prueba de seguro de automóvil. 

 
2. Cuando un oficial de la policía le haga una señal de parada, busque el lugar más 

cercano para colocar su vehículo tan lejos del carril del tráfico como sea posible. Por 
lo general, conduzca su vehículo hacia el extremo derecho lo más pronto posible o 
adonde el borde o el hombrillo sean lo más ancho – a menos que le den otras 
ordenes. Haga saber su movimiento hacia el costado de la vía, párese y ponga las 
luces intermitentes. 

 
3. Nunca trate de eludir el vehículo de patrulla o de pretender que no ve la luz o oye la 

sirena. 
 

4. Quédese en su vehículo. Si le piden que salga del vehículo, hágalo lentamente. 
 

5. Mantenga la calma. Si tiene pasajeros, pídales que se mantengan en silencio y que 
cooperen con todos los pedidos razonables. No permita que nadie en su vehículo 
haga declaraciones o gestos de amenaza a los oficiales de policía. 

 
6. Mantenga abrochado su cinturón de seguridad hasta que el oficial haya visto que lo 

tiene puesto. 
 

7. Evite pensar automáticamente que esta parada por un policía se basa en raza, género 
/ sexo, religión u origen étnico o nacional. Espere la explicación del policía. Los 
oficiales están entrenados para saber que este tipo de parada de tráfico es violatoria 
de las leyes federales sobre derechos civiles. 

 
8. Encienda las luces en el interior del vehículo si la parada ocurre cuando este oscuro 

para que el oficial pueda ver fácilmente que todo esta en orden. 
 



9. Entienda que cuando este oscuro el oficial encenderá las luces delanteras y los 
proyectores de su carro-patrulla por motivos de seguridad. Esto ayuda a iluminar el 
interior de su vehículo. 

 
10. Entienda que la razón por la cual a veces los oficiales tienen que hablar en voz alta es 

porque están cercanos al tráfico u otras condiciones ruidosas. No están tratando de 
intimidarlo. 

 
11. Mantenga sus manos visibles, preferiblemente encima del volante o timón, y 

pídale a sus pasajeros que mantengan sus manos a la vista, como por ejemplo 
encima de sus regazos.  

 
12. No baje la cabeza o haga movimientos repentinos, especialmente en dirección al piso 

del vehículo, hacia los asientos traseros o hacia el asiento delantero del pasajero. El 
oficial podría interpretar tales movimientos como un intento de esconder carga ilegal o 
de obtener un arma. 

 
13. Apague el motor de su vehículo. Asimismo – en caso de que estuvieran prendidos o 

en uso – apague su teléfono celular y el radio para facilitar las comunicaciones. 
 

14. Baje completamente su ventana para que usted y el oficial puedan comunicarse. 
 

15. Pídale al oficial que muestre una identificación – en caso que no esté uniformado o 
que no tenga un carro-patrulla debidamente marcado. 

 
16. Acuérdese del nombre del oficial de policía. 

 
17. Acuérdese que las primeras palabras que usted habla (y aquellas que dice el oficial) 

podrían bien determinar el tono de la interacción cuando lo paren en el tráfico. 
 

18. No trata de abrir de inmediato su guantera, la bolsa colgando del tablero o de hacer 
un gesto hacia un asiento trasero. Espere que el oficial le pida su licencia, el registro 
de su vehículo y una prueba de seguro de automóvil. Si los documentos están fuera 
de su alcance, dígale al oficial adonde están y sáquelos lentamente. De otra forma, 
mantenga sus manos sobre el volante o timón. 

 
19. Déle al oficial una oportunidad de explicarle la violación. La mayoría de los oficiales 

están entrenados a pedirle una identificación antes de darle una explicación sobre el 
motivo de la parada. 

 
20. Conteste completamente las preguntas del oficial – de acuerdo a su conocimiento. 

 
21. Si el cargo o la citación no están claros, pídale al oficial en un tono respetuoso que se 

las explique. 
 

22. No hay necesidad de disculparse sobre la ofensa o de dar detalles sobre la misma. 
Esto equivale, en efecto, a declarar en contra de usted mismo. Simplemente sea 
amable y actúe con cortesía.. Si existen algunas circunstancias especiales en cuanto 
al incidente, proporcione una explicación directa, honesta y basada en los hechos. 

 



23. Evite provocar al oficial o exhibirse enfrente de los otros pasajeros. No interfiera si 
otros pasajeros son interrogados o arrestados. Primero cumpla con los pedidos del 
oficial y luego, de ser necesario, pida una explicación. 

 
24. No discuta con el oficial al lado de la carretera. Si usted no está de acuerdo con la 

citación y las acciones del oficial, discútalo mas tarde con la agencia de hacer cumplir 
la ley o con el juez. 

  
25. Déjele saber al oficial si usted tiene un arma y si tiene permiso legal para portarla.  En 

estos casos, el oficial podría seguir un procedimiento especial que, por ejemplo, 
requeriría que usted identifique el lugar donde esta el arma, de decir si el arma está 
cargado, de salirse del vehículo, etc. Asimismo, el oficial podría pedirle el numero de 
su permiso de portar armas para chequearlo por radio y compararlo con el numero de 
serie del arma. En algunos estados, las armas son registradas para fines específicos 
tales como la cacería y prácticas de tiro al blanco. Es posible que el oficial tenga que 
preguntarle sobre sus actividades. 

 
26. Si usted piensa que el oficial ha actuado en forma irresponsable, reporte el incidente a 

la agencia del oficial. Documente la mala conducta del oficial en una declaración 
escrita y sométala a pocos días luego del incidente. Llame a la agencia y siga sus 
procedimientos. Asimismo, ya que los procedimientos de hacer cumplir las leyes del 
tráfico varían de estado a estado, consulte a un abogado o a un representante de una 
agencia policial que estén familiarizados con las leyes y las políticas de la agencia. 

 
27. Si usted recibe una citación, en la mayoría de los estados le pedirán que la firme. Esta 

no es una admisión de culpa. Solo significa que usted recibió una citación. Cualquier 
negativa de firmar la citación podría resultar en un arresto o que lo llevan a la estación 
de policía para fijarle una fianza y hacerle pagar por la ofensa. 

 
28. No se sorprenda si aparece otra patrulla. Como muchas entidades policiales usan 

carros-patrullas con una sola persona, esto es sólo para la protección del oficial. 
 

29. No se resista a que lo inspeccionen tocando su cuerpo. Esto solo se hará si el oficial 
tiene una sospecha razonable de que usted podría tener un arma ilegal. 

 
30. Sea flexible. Existen muchos asuntos de seguridad y preocupaciones de parte del 

oficial que podrían ser únicos en su parada de parte de la policía. Ninguna parada de 
tráfico es rutinaria. Coopere con el oficial y siga las instrucciones. 

 
31. Practique la regla dorada: Trate a los oficiales como le gustaría que lo traten a usted.  
 
32. Trate a los oficiales de policía con respeto. En efecto, salude a los oficiales la próxima 

vez que los vea en su comunidad. Escríbale a la agencia cuando un oficial ha sido 
excepcionalmente amable y servicial. 

 
33. Enseñe a sus niños a respetar y a hablar con los oficiales de policía cuando se 

encuentren con ellos en la comunidad, en las escuelas, etc. Haga que ellos entiendan 
que los policías sirven y protegen a todos en la comunidad. Tenemos que continuar 
impartiendo, de generación a generación, el respeto para los oficiales profesionales 
de las entidades policiales. 


