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CLICK IT OR TICKET/OPERATION ABC (America Buckles Up Children)
May 2004 Mobilization

Actividades para Estudiantes y Educadores
MOVILIZACION ABROCHADO O MULTADO
MAYO 2004

¢Desea poder hacer una diferencia? Esta es la manera como usted puede ayudar a

salvar vidas, especialmente aquellas de los que estdn mas a riesgo de morir en un choque

automovilistico — los adolescentes y los jovenes adultos. Ya sea usted un estudiante o un
maestro o un administrador escolar, usted puede formar parte en La Movilizacion
Abrochado o Multado/Operacién ABC (América Abrocha sus Nifios) en Mayo del 2004,
gue se llevara a cabo del 24 de mayo al 6 de junio.

ESTUDIANTES Y LIDERES DE ACTIVIDADES ESTUDIANTILES

Conviértete en un maniqui: Pide prestados los disfraces de los maniquis de pruebas
de choques Vince y Larry a tu oficina estatal de seguridad en las carreteras para
usarlos durante un evento de Abrochado o Multado, o cualquier otra actividad
escolar. (También deberias poder alquilar los disfraces en una tienda local) ¢, No tienes
ningun evento especial programado? Entonces pon a Vince y Larry a trabajar
desfilando por los corredores y estacionamientos de la escuela y distribuye material
gue advierta a otros estudiantes que si no se abrochan el cinturdn, recibirdn una multa.
Conviértete en comediante: Utiliza los anuncios matutinos para la escuela que sean
comicos para advertir a estudiantes que les pueden dar costosas multas si no se
abrochan los cinturones de seguridad durante la Movilizacién.

Observa a tus comparieros: Cualquiera puede hablar sobre la necesidad de utilizar
cinturones de seguridad. ¢ Pero quién lo practica? Utiliza el formulario para encuesta
visual del uso de cinturones de seguridad para analizar el uso de cinturones de
seguridad en tu escuela. Anuncia los resultados a través de la radio o el periddico
estudiantil, o en los anuncios escolares matutinos o de la tarde.

Invita a un amigo: Envia un correo electrénico para que un amigo, o un conocido y
aun lideres de otras escuelas de secundaria y universidad se unan a la Movilizacion.
Adorna los corredores: Pon color a los corredores de tu escuela e incluye algunos
consejos en afiches llamativos de cuatro colores que puedes pegar cerca de las
entradas advirtiendo a conductores y pasajeros que se esta efectuando la
Movilizacion.

Haz que te presten atencion: Deja saber al mundo lo que estas haciendo en apoyo
de la Movilizacion de Mayo atrayendo la atencion de los medios de comunicacion.

¢, COmo? revisa los consejos para obtener cobertura en los medios para aprender
como contactar y hablar con reporteros. No olvides el periédico y los programas de
radio y television escolares.

Sé el primero en diseminar la noticia: Sé el primero en publicar la noticia en el
periodico escolar de que la Movilizacién de Mayo se llevara a cabo del 24 de mayo al 6
de junio, 2004. Haz conocer a todos la forma mas facil de evitar una multa: Abréchate
el cinturdén.



MAESTROS Y PROFESORES

Ayude a estudiantes a que aprenden mas sobre los sistemas de seguridad de los
automoviles. Imprima la lista de recursos para ayudar en la investigacion.

Notifique a otros maestros: Envie el correo electrénico para invitar a un amigo a
participar a maestros y profesores en su escuela y en las escuelas a través de la
nacion para hacerles saber como ellos pueden participar en la Movilizacion.

Use las siguientes actividades en la planificacién de sus lecciones. Cada
actividad esté vinculada a los Niveles de Educacion (Standards of Learning) [SOL, por
sus siglas en inglés], tal como se muestra en el grafico que adjuntamos.

1. Paraunaclase de periodismo, el periédico escolar y otros medios de
comunicacién estudiantil: Haga que sus estudiantes reporten sobre como sus
comparieros de escuela utilizan el cinturén de seguridad. Ellos pueden entrevistar a
sus comparfieros sobre si se abrochan, cuando y como — o si no se abrochan — el
cinturén de seguridad. Los estudiantes pueden hacer una encuesta sobre
cinturones de seguridad utilizando formulario para encuesta visual del uso de
cinturones de seguridad Asimismo, pueden compartir con los estudiantes la hoja de
datos y las estadisticas de personas muertas o lesionadas en choques fatales a
nivel estatal.

2. Paraunaclase de matemética o sociologia: Haga que sus estudiantes midan el
uso del cinturén de seguridad observando como sus comparieros de escuela
utilizan el cinturdn de seguridad al llegar o partir de la escuela. Realice dos
encuestas, una antes y otra después de la Movilizacion. Utilice formulario para
encuesta visual del uso de cinturones de seguridad. Los estudiantes pueden tabular
los resultados y determinar la tasa inicial del uso del cinturon de seguridad y los
cambios en uso después de la Movilizacion. Aliente a los estudiantes a que
informen a sus comparieros acerca de los resultados en la radio y el periodico
escolares asi como durante los anuncios matutinos o de la tarde.

3. Paraunaclase de matemética o sociologia: Lea y examine los periodicos
durante una semana o un mes y corte todas aquellas cronicas que se refieren a
jovenes gque han estado involucrados en choques automovilisticos. Disefie un
diagrama o un grafico que indica la edad y el sexo de los jovenes mencionados en
esas cronicas y trate de averiguar si estaban o no usando los cinturones de
seguridad. Luego investigue las estadisticas nacionales sobre el uso de cinturones
de seguridad y compérelos con lo que pudo establecer en su comunidad o estado.

4. Paraunaclase de gobierno o civismo: Utilice las leyes de cinturones de
seguridad por estado como punto de partida para un proyecto acerca del desarrollo
de legislacion sobre cinturones de seguridad.

5. Paraunaclase de arte o de disefios: Los estudiantes pueden crear afiches u
otras obras de arte para una campafia 0 una competencia de arte que se concentre
en el mensaje de Abrochado o Multado. Los estudiantes pueden incluir los
logotipos de este planificador en sus obras de arte.

6. Para un debate o clase de civismo: Divida a los estudiantes en dos equipos,
asignando a cada equipo una posicion para una discusion sobre el uso de las leyes
que rigen los cinturones de seguridad. Asegurese que ellos entiendan la
importancia de tener la capacidad de discutir desde otros puntos de vista, que no
sean los suyos. Permita a los estudiantes el tiempo necesario para preparar sus
argumentos antes de debatir el tema. Después, estimule una discusion sobre como
los puntos de vista personales de los estudiantes han cambiado y han sido
reforzados — y que es lo que han aprendido del debate.



FUNCIONARIOS ESCOLARES

e Advierta alos estudiantes: Deje saber a sus estudiantes que la policia estara
actuando en forma agresiva, dando multas a aquellos que no se abrochen el cinturén
de seguridad durante la Movilizacion. Utilice los anuncios matutinos para la escuela
para obtener la atencion de los estudiantes o distribuya los afiches.

e Distribuya materiales: Distribuya materiales sobre cinturones de seguridad (afiches,
la hoja de datos, articulos especiales y la hoja de informacion acerca de Abrochado o
Multado) durante eventos escolares o en clases de educacion de conductores. Incluya
mensajes sobre cinturones de seguridad en volantes escolares u otra comunicacion
entre padres y estudiantes.

e Fiestas escolares y de graduacién seguras: Vincule la campafia Abrochado o
Multado a otros mensajes sobre la seguridad de manejar, con énfasis en las
celebraciones de las fiestas escolares y de graduacion.

e Entrene a sus entrenadores: Estudiantes saben que la seguridad es un elemento
esencial en los deportes. Solicite que los entrenadores recuerden a los atletas que se
abrochen el cinturon cuando regresen a sus hogares después de una sesion de
practica o un partido.

e Ayude a que sus estudiantes sirvan como ejemplos o modelos: Celebre una
conferencia de prensa unos dias antes de que se inicie la Movilizacion para dar a
conocer a un grupo de estudiantes que se comprometen a abrocharse el cinturén.
Utilice la seccidon de consejos para obtener cobertura en los medios para informacion
acerca de como trabajar con los medios de comunicacion. Ayude a los estudiantes a
redactar sus puntos de discusion visitando el sitio Web www.buckleupamerica.org,
oprima en “Tools” en la pagina de apertura (home page), y luego oprima en “Talking
Points Creator”. (Esta informacion esta disponible solamente en inglés)

e Notifigue a otros acerca de la Movilizacion: Use el ejemplo de carta de un maestro
a otros maestros o envie un correo electronico para invitar a un amigo a participar a
otros administradores escolares y haga que otras escuelas se unan a la campafa.

e Envie una carta a su periédico local: Utilice el ejemplo de carta al editor en este
planificador.




