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Actividades de la Comunidad Religiosa

ABROCHADO O MULTADO
MOVILIZACION DE MAYO DEL 2004

¢,Quiere hacer una diferencia? He aqui como puede ayudar a salvar vidas, especialmente
las de aquellos que estan a mayor riesgo de morir en un choque automovilistico: los
adolescentes y los jovenes adultos. Como lider en su comunidad religiosa, usted puede
ser una parte importante de la Movilizacion Abrochado o Multado/Operacion ABC
(América Abrocha Sus Nifios) en Mayo del 2004, que se llevara a cabo del 24 de mayo al
6 de junio del 2004.

La comunidad religiosa tiene una habilidad especial de inculcar cambios profundos y
duraderos en las vidas de las personas. Es un ambiente Unico, en parte porque las
comunidades religiosas ofrecen uno de los pocos lugares donde se rednen numerosos
grupos de adultos y jovenes que no estan relacionados. Los servicios religiosos regulares,
el Sabbath (el domingo judio) o los servicios de oracion ofrecen oportunidades para
encuentros entre las diferentes edades — proveyendo a los jévenes la oportunidad de
platicar con y aprender no solamente de los miembros adultos de la congregacion sino
también de aquellos compafieros que tienen solo un poco mas de edad. Usted puede
involucrar toda su congregacion en la labor de la seguridad sobre la base de estructuras y
practicas ya existentes. Considere las siguientes posibilidades:

e Fijese la meta de aumentar el uso del cinturén de seguridad en su comunidad
religiosa. Pidale a sus jovenes que utilicen el “Formulario Para Recopilar Datos de
Encuesta” para observar el uso de los cinturones de seguridad y de los sistemas de
seguridad para nifios de parte de los otros feligreses cuando llegan a o salen de
reuniones o eventos religiosos. Permita que los jovenes reporten sobre las tasas de
uso a través de presentaciones breves, el disefio de inserciones para los boletines,
y de que escriban articulos para el boletin de noticias.

e Coloque un mensaje de “Abrdchese” en un letrero afuera o adentro de su centro
religioso. Esta es una manera facil de mostrar a sus feligreses y a la comunidad de
gque usted se preocupa por ellos y apoya el factor salva-vidas de los cinturones de
seguridad.

e Incorpore los mensajes de Abrochese y Abrochado o Multado para promover el uso
de los cinturones de seguridad en su serie de sermones, homilias, boletines de
noticias, reuniones de los medios, educacion religiosa, clases para padres, retiros,
campamentos y otros eventos para la juventud y los adultos.

e Incluya articulos sobre Abrochado o Multado y/o piezas de arte en las
publicaciones y los recursos de su comunidad religiosa. Muchos materiales estan
disponibles para imprimir en el sitio Web
www.buckleupamerica.org/partnership/planner_gquides.php




Utilice la guia de actividades de Abrochado o Multado en las clases de educacion
religiosa para los jovenes. Cada actividad es simple de ejecutar, ademas de ser
informativa y amena para la juventud.

Deje saber a los miembros de su congregacion que las agencias de hacer cumplir
la ley estaran multando en forma agresiva a las personas que no se abrochen los
cinturones de seguridad durante la Movilizacion.

Ayude a los feligreses a que aprendan mas sobre los sistemas de seguridad de los
automoviles. Imprima la lista de recursos como ayuda para la investigacion.
Informe sobre sus esfuerzos a los medios locales de comunicacién. Envie una
carta al editor de su periodico local. Utilice el ejemplo de la carta al editor en este
planificador.

Distribuya materiales. Distribuya materiales sobre cinturones de seguridad (afiches,
la hoja de datos, historias de adolescentes y la hoja informativa para Abrochado o
Multado) durante eventos especiales 0 servicios rutinarios.

Inicie una campana local para promover el compromiso de abrocharse de parte de
su comunidad religiosa. Usted puede desarrollar sus propios temas y mensajes o
simplemente apoyar las camparfas de Abrochado o Multado que ya existen a nivel
local trabajando con las escuelas, las agencias de hacer cumplir la ley y otros
grupos comunitarios.

Pongase en contacto con programas nacionales, estatales y/o comunitarios sobre
la seguridad del trafico para que le den ayuda. Invite a un orador de una agencia
local para que hable a los jévenes sobre la importancia de abrocharse los
cinturones.

Promueva el uso del cinturén de seguridad en el contexto de las creencias de su
comunidad religiosa. La campafia Abrochado o Multado puede proveerle los datos,
pero solamente usted puede proveer el contexto religioso dentro del cual otros
lideres —y, en ultimo término, los trabajadores de la juventud y los padres — pueden
ayudar a los adultos jovenes a darse cuenta de los beneficios de vivir vidas
seguras, sanas y responsables.



