
Ejemplo de Carta al Editor 
 

[ponga aquí la fecha] 
 
Cartas al Editor 
[ponga aquí del nombre del periódico] 
 
Al Editor: 
 
Muchas personas – especialmente los adolescentes y los adultos jóvenes – aún 
no toman una de las más simples y efectivas medidas para garantizar su 
seguridad: Abrocharse el cinturón de seguridad. De acuerdo con la 
Administración Nacional de Seguridad del Tráfico en las Carreteras (NHTSA, por 
sus siglas en inglés), el 59% de los ocupantes de automóviles que murió en 
choques en el 2002 – un total de 32,598 hombres, mujeres y niños – no tenían 
abrochado el cinturón de seguridad. 

 
Los adolescentes y los adultos jóvenes son los grupos de más riesgo.  De 
acuerdo con el Centro del Control y Prevención de las Enfermedades (CDC, por 
sus siglas en ing lés), los choques automovilísticos son la principal causa de 
muerte para los adolescentes y los adultos jóvenes en los Estados Unidos. Sin 
embargo, según NHTSA, el 64% de los ocupantes de vehículos que perdieron 
sus vidas o fueron lesionados en choques en el 2002 no tenía abrochado el 
cinturón de seguridad. 
 
A veces el temor de ser multado es la única razón por la cuál una persona se 
abrocha el cinturón de seguridad. Es por eso que oficiales de entidades 
policiales locales y estatales en todo el país se han unido a la Movilización 
Nacional Abrochado o Multado , del 17 al 30 de noviembre del 2003. Los 
oficiales expedirán multas a los conductores y pasajeros que no se abrochen sus 
cinturones de seguridad.  Esfuerzos altamente visibles para hacer cumplir las 
leyes han resultado ser eficaces en aumentar el uso de los cinturones de 
seguridad. 
 
Una Movilización similar que se efectuó en mayo del 2003 ayudó a persuadir a 
un 17% de personas que no se abrochaban el cinturón a que comenzaran a 
usarlo. Esto aumentó el porcentaje nacional de los que se abrochan el cinturón 
de un 75% a un 79%. 
 
En suma, los policías prefieren multar a una persona en lugar de encontrar más 
adelante que esa misma persona ha muerto o ha sido seriamente lesionada en 
un choque por no haberse abrochado su cinturón de seguridad. 
 
Abróchese su cinturón cada vez que viaje – y estimule a los adolescentes y 
adultos jóvenes a que hagan lo mismo. O correrán el riesgo de recibir una multa 
– especialmente entre el 17 y el 30 de noviembre. 



 
Sinceramente, 
 
[nombre] 
[posición y lugar de empleo – o, si es un estudiante, su escuela y año o grado de 
estudios] 
[ciudad] 
 
  


